' Teilnehmerrekord heim »GieBener Frauenlauf«

Bei der sechsten Auflage gingen 324 Léuferinnen und Nordic Walkerinnen an den Start — Statt Siegerehrung gab’s Sekt

Gieflen (och). Das Wetter zeigte
sich zum diesjéhrigen Frauenlauf
am Freitagabend von seiner schons-
ten Seite. Zum sechsten Mal veran-
staltete die LGV Marathon Giellen
dieVeranstaltung, an der 324 Liufe-
rinnen und Walkerinnen teilnah-
men — ein neuer Teilnehmerrekord.
Gestartet wurde auf zwei Distan-
zen, einer kurzen Strecke iiber 5,5
Kilometer, die 136 Frauen bewaltig-

ten, und einer langen iiber 10 Kilo-
meter, auf der in diesem Jahr auch
die Walkerinnen und Nordic-Wal-
kerinnen antraten.

Die LGV-Ménner sorgten mit Ku-
chen und Wiirstchen fiir das leibli-
che Wohl der Teilnehmerinnen und
der knapp 100 Zuschauer, die zur
Unterstiitzung am Zieleinlauf hin-
ter dem Geb&dude des Sponsors, In-
ter Sport Begro, auf die Liuferin-

nen warteten. Uber die kurze Dis-
tanz erreichte Nora Coenen mit
20:16 Minuten wie im Vorjahr als
erste den roten Zielbogen. Uber die
lange Distanz lag Lisa Scheibel mit
43:10 Minuten vorne, beide Liufe-
rinnen starteten fiir den TSV Krof-
dorf-Gleiberg. Begleitet wurde der
Zieleinlauf aller Teilnehmerinnen
von einer Trommlerband und viel
Musik. Das Teilnehmerinnenteld

ferinnen und Walkerinnen‘auf die Strecke.

Der Startschuss zum »6. GieBener Frauenlauf« ist gefallen. Insgesamt machten sich am Freitagabend 324 Liiu-
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war sehr gemischt, Jung und Alt, ge-
ubt oder ungeiibt. Wichtig war nicht
die erreichte Zeit, sondern die Teil-
nahme.

Auch beim diesjahrigen Frauen-
lauf ging es nicht um das Gewinnen,
weshalb auf eine Siegerehrung ver-
zichtet und stattdessen Sekt ausge-
schenkt wurde. Ziel der Veranstal-
tung war es vielmehr, méglichst vie-
le Frauen zu ermutigen, an dem
Lauf teilzunehmen.

Leider sind Frauen bei Laufver-
anstaltungen immer noch stark un-
terrepriasentiert. Deshalb traten
auch Ursula Passage und Kerstin
Tews an, die Frauenbeauftragten
von Stadt und Landkreis GieBen. Es
solle Selbstvertrauen geweckt wer-
den, damit auch Frauen verstirkt
am Laufsport teilhaben konnen.
Der Spall am gemeinsamen Sport
stand so auch im Vordergrund des
Abends. Ein Teil der Einnahmen
wird dem Verein »Unvergesslich
weiblich« zugutekommen, einem
GieBlener Frauenverein, der Selbst-
behauptung und Selbstverteidi-
1%ung fiir Frauen und Méadchen an-

ietet und in der Pravention und
Deeskalation arbeitet.

Zum Abschluss des Abends wur-
den dann noch die drei teilnehmer-
stirksten Gruppen honoriert. Ute
Blesik, Vorsitzende des Vereins,
iberreichte den »Wissicher Lauf-
schwidnen« mit 26 Frauen, dem
»dollen Dorf Langsdorf« mit 29 und
der »Bewegten Hochschule« mit 44
Eeilﬁlehmeﬁrmen je einen Prisent-

orb.



